
Psaumes de Chichester Leonard Bernstein

1er mouvement

Psaume 108 - verset 3
Réveillez-vous, ô luth et harpe ! Je veux réveiller l'aurore.

Psaume 100 - versets 1 à 5
Acclamez l'Eternel, toute la terre !

Servez l'Eternel avec joie ; présentez-vous devant Lui avec allégresse

Sachez que l'Eternel est Dieu ; c'est Lui qui nous a créés et non nous-mêmes ;

nous sommes Son peuple, le troupeau dont Il est le pasteur

Entrez dans Ses portes avec des actions de grâces ; sans Ses parvis avec des louanges ; 

louez-Le, bénissez Son nom.

Car l'Eternel est bon, Sa grâce est éternelle ; Sa bienveillance s'étend de génération en 

génération.

2ème mouvement

Psaume 23 - versets 1 à 6
L'Eternel est mon berger ; je ne manquerai de rien

Dans de vertes prairies, Il me fait camper ; Il me conduit au bord d'eaux paisibles

Il restaure mon âme ; Il me dirige dans les sentiers de la justice, en faveur de Son nom

Si je devais suivre la sombre vallée de la mort, je ne craindrais aucun mal, car Tu serais 

avec moi, Ton soutien et Ton appui seraient ma consolation.

Tu dresses la table devant moi à la face de mes ennemis ; Tu parfumes d'huile ma tête, ma 

coupe est remplie.

Oui, le bien et la grâce m'accompagneront tous les jours de ma vie ; et je demeurerai dans 

la maison de l'Eternel jusqu'à la fin de mes jours.

Psaume 2 - versets 1 à 4
Pourquoi vous agitez-vous ô peuples ? Et vous, nations, pourquoi poursuivez-vous de 

vains projets ?

Les rois de la terre se soulèvent contre l'Eternel et contre Son oint ; et les princes se liguent 

ensemble

Ils disent « brisons leurs liens, rejetons loin de nous leurs chaînes »

Celui qui réside dans les cieux en rit ; le Seigneur se raille d'eux.

3ème mouvement

Psaume 131, cantique des degrés - versets 1 à 3
Eternel, mon cœur n'est pas gonflé d'orgueil, mes yeux ne sont pas altiers ; je ne recherche 

pas de choses trop grandes ou trop élevées pour moi

Mais j'ai apaisé et fait taire mon âme ; tel un enfant sevré reposant sur le sein de sa mère, 

tel un enfant sevré, mon âme est calme en moi

Qu'Israël mette son espoir en l'Eternel, de maintenant jusqu'à l'éternité

Psaume 133, cantique des degrés - verset 1
Ah, qu'il est bon, qu'il est agréable, de demeurer comme des frères tous ensemble !

Traduit de l'hébreu par Anne Le Bris
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